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１１月レクリエーション予定

色彩あふれる紅葉の美しさに心弾む季節
となりましたが、皆様いかがお過ごしで
しょうか。
サザン富士ではさらなる楽しいイベント、
レクリエーションをたくさんご用意して
スタッフ一同、皆様のお越しを心より
お待ちしております。
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おやつレク

１１月のレクリエーション１１月のレクリエーション
外部慰問　：フルート演奏 　　　　　　　　　　5日(月)

琴演奏　 　　　　　　　　　　　　6日(火)
舞踊同好会 　　　　　　　　 　　 8日(木)
そよ風ギター演奏　　　　  　　　13日(火)

おやつレク：スコーン 　　 　　     15日(木)･20日(火)

紙コップに貼り絵をして好きな花
を生けました♪
皆さん個性が出ていましたね！

デイサービスセンターデイサービスセンター

サザン富士サザン富士

粒あんときな粉２種類のおはぎ
を作りました！
お味はいかがでしたか？？
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